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Concarneau, le 26/04/2023. 

– Formation sécurité – 

L’APPAK propose aux adhérents des associations de plaisanciers et nautiques proches une 

matinée de formation : 

Le samedi 13 mai 2023 à 9 Heures 30 précises à Trévignon en co-

organisation avec la SNSM de Trévignon. 

Les points suivants seront abordés : 

• Feux à mains. L’objectif est de permettre aux personnes intéressées de faire fonctionner 

un feu à mains en toute sécurité.(gants de protection obligatoires, éviter le port de veste 

inflammable type « doudoune ») 

• Extinction de feux avec extincteur. L’objectif est d’apprendre aux personnes intéressées à 

manipuler un extincteur et à éteindre un feu (gasoil). 

• Manœuvres homme à la mer : L’objectif est de sensibiliser au port du gilet et aux 

remontées sur le bateau. Un exercice de remontée sur radeau de survie sera effectué. 

L’exercice sera effectué à partir de la vedette SNSM à la sortie du port de Trévignon. Lorsque la 

vedette sera rentrée dans son abri, il sera possible de la visiter. En fin de matinée, un pot de 

l’amitié sera servi. 

 

Pour y participer, ainsi que certains membres de votre famille, il est nécessaire de réserver votre 

ou vos  place(s) soit par SMS au 06 83 26 19 23 ou par mail : appak29900@gmail.com 

(Réponse souhaitée avant le 06/05/2023) 
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